
„Formy budowania postaw prospołecznych” 

W naszym przedszkolu wzmacniamy poczucie wartości, indywidualność dziecka oraz 
realizujemy potrzeby tworzenia relacji osobowych  

i uczestnictwa w grupie. 

Formy wzmocnień Opis i przykłady działań

🧒  Relacja: Dziecko – Dziecko

Pochwała koleżeń ska Dzieci uczą się dostrzegać i doceniać nawzajem 
swoje działania, np. „Dziękuję, że mi pomogłeś .”

Pomoc i wspó łpraca Wspó lne działanie uczy, że pomaganie	
i wspó łpraca przynoszą satysfakcję, 	
a „Sprawiedliwość naprawcza” dąży do zgody 	
i przebaczenia.

Przybicie „piątki”, uśmiech, gest uznania Naturalne, spontaniczne formy pozytywnego 
wzmocnienia między dziećmi.

Dyżury koleżeń skie Wyró żnienie za życzliwość                            	
i odpowiedzialność wobec rówieśników.

👩  🏫  Relacja: Dziecko – Dorosły

Pochwała słowna Konkretna, pozytywna informacja: „Widzę, że 
bardzo się starałeś” lub „Dziękuję, że pomogłeś  
koleżance”.

Publiczne docenienie adekwatnie do potrzeb 
dziecka

Uznanie sukcesu, osiągnięć dziecka (gazetka 
przedszkolna, strona internetowa)

Wspó lne spędzanie czasu Zabawa, czytanie, rozmowa lub wspó lne 
wykonanie zadania z nauczycielem jako forma 
nagrody.

Tablice motywacyjne w zależności od potrzeb 
grupy

Dzieci zdobywają naklejki lub buźki za wysiłek, 
wspó łpracę i pozytywne zachowanie, 	
a nie za sam efekt.

Przywileje i zaufanie Moż liwość wyboru zabawy, miejsca 	
w kolejce, pełnienia funkcji pomocnika 
nauczyciela.

👧👦  Relacja: Dziecko w grupie

Krąg uznania Dzieci dzielą się tym, z czego są dumne lub co 
zauważyły u innych.

Aplauz i uznanie grupy Grupa wspó lnie gratuluje pozytywnego 
zachowania, np. brawami lub piosenką.

Eksponowanie osiągnięć Wystawa prac, zdjęć lub tablica sukcesów grupy.

Rytuały radości Wspó lny taniec, piosenka lub zabawa jako 
sposó b na świętowanie sukcesów.

Nagrody wspó lne Każde dziecko zbiera punkty na miarę sukcesów, 
po uzbieraniu punktów grupa wybiera wspó lną 
nagrodę np. dzień  zabaw i inną adekwatną 
aktywność.


